personliche Daten

o] i

Brigitte Bamberg

geboren am 03.08.1973
in Hamburg [hier Foto einfigen)

unverheiratet
ortsunabhangig

eine Auswahl meiner Fahigkeiten und Erfahrungen

Psychotherapieausbildung in Gestalttherapie
e GesprachsfUhrung

e Motivation

o Kontakt

o Konfliktmanagement

Gruppenleitung

e Moderation

e Kommunikationstraining

¢ Medizinische Fachkenntnisse

« Sperziolgebiet Sucht




Der Lebenslauf

Beruflicher Werdegang

zurzeit

2007 - 2010

2005 - 2007

1995 - 2002

2002 - 2005

- 2003

s e~ e o B e Bt s s

Bereich Psychologie

Hospitation am Institut Behaim, Berlin, Gesellschaft zur Férderung sozial-
und Iernt?ehindeﬁer Jugendlicher und deren Familien, Gruppenleitung bei
Kommunikations- und Sozialtraining, Berufsplanung, VerhandlungsfUhrung,
Telefonkommunikation, Therapieplanung und Co-Therapie.

Notunterkunftswohnung, Familiendienst e. V., Berlin

Einzelberatung: Personlichkeitsentwicklung, Therapie bei Einzel- und
Gruppensitzungen bei Suchterkrankung, Kompetenztrainings bei
Konflikigruppen, Beratung von Familienangehdrigen

Gehdrlose und Behinderung e. V., Berlin
Verhaltenstraining, Anti-Angst-Programme, Entspannungsibungen

Bereich Medizin

Assistentin in der Nuklearmedizin, Klinikkum Hermsdorf
Vertretungen in Fachpraxen, Extrawachen in verschiedenen
Krankenh&usern Hamburgs

Bereich Motivation
Propagandistin, Firma Bey in Berlin
Akquisitionstatigkeit im GroB- und Einzelhandel sowie Messen, Werbung

Kantinenmanagement, TAZ Berlin
Planung, Kcordination, Mitarbeiterverantwortung



Lf Berufliche Bildung

Hochschuluusbildung

2002 - 2010 Studium der Psychologie, TU Berlin

Ps_ychicfriep.roktikum im Stadt. Krankenhaus Berlin-Spandau
D!plomorbeli: +Evaluation eines Therapievergleichs"
Diplom, Abschluss mit ,,sehr gut"

Psychologische Weiterbildung

2010 I[;!ei:prak’riker/Psychoiheropie, Senat fur Gesundheit und Umweltschutz,
erlin

2008 - 2010 Fallsupervision, J. Peckert, Berlin

2007 - 2010 Gestalttherapie, Gestaltinstitut Frankfurt

2007 Gesprachsfuhrung mit Jugendlichen, Haus Eder, Hamburg

1997 Workshoptagung Krisenberatung, Belsen

Berufs- und Schulausbildung

51996 -1998 Abendgymnasium, Peter-A.-Goldmann-Schule, Hamburg

| Allgemeine Hochschulreife, Note ,,sehr gut"

1992 - 1994 Medizinische Laborassistentin, Landesschule Hamburg
Staatsexamen

1991 - 1992 Krankenpflegehelferin, Stadt. Krankenhaus Hamburg-Altona
Staatsexamen

1979 — 1991 Grundschule, Gymnasium und Berufsschule in Hamburg

2 Hobbys

Skilanglauf und Wassersport
Ich war Trainerin fUr Katamaransegelkurse

Berlin, 10.12.2010

[Unterschrifi]



... Uber mich

Meine Qusgepragte Kontaktfd higkeit, meine Bereitschaft, wirklich zuzuhéren
und hinzusehen, waren Hintergrund fir die Wahl meines Studiums.

Heute sehe ich diese Fahigkeiten als Garant for erfolgreiches Arbeiten.
Kollegen und Freunde schatzen meine Begeisterungsféhigkeit, meine Lust
ZU probieren und meine Aufmerksamkeit.

Ich schéatze an mir die Fahigkeit, ,,Toren zu 6ffnen”, und meine enorme
Beharrlichkeit.

und meine Motivation

FOr mich z&hlen die Entwicklung und Entfaltung persénlicher Ressourcen

2u den wirklich wichtigen Dingen nicht nur im Beruf und am Arbeitsplatz,
sondern auch im Leben allgemein.

Ich freue mich Uber Herausforderungen und lasse mich dabei von der
Uberzeugung leiten, dass die Freude an der Sache und das Wollen
alles andere Uberwiegen. Ubrigens, es gibt keine unlésbaren Probleme.

Beriin, 10.12.2010

[Unterschrift]




